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| PROGRAMA DE PLANTAS MEDICINALES Y AROMATICAS. TRy T

CREDITOS: 3 TEORIA Y 2 PRACTICA.

TEMA 1.- Concepto de planta medicinal vy aromatica. Produccion y comercializacion a
aivel nacional, curepeo y mundial. Pasado, presenle y perspeclivas.

TEMA 2.+ Los principios activos de lus plontos medicinales y aroniilicas, Principios
Faninos.  Gueasidos.

amargos.  Accites esenciales.  Alealoides,  Flavonoides.
Saponinas. Mucilagos. Vitamims, minerales y elementos vestigiades.

TEMA 3.- Las “drogas” vegetales. Aprovechamiento de las distintas partes de las plantas
medicinales. Zumos. Pulverizados. Pxtractos acuosos. lixtractos ajeohdlicos. Pociones.

Preparaciones de usoe externo.

TEMA 4.- B} aprovechamicnto de los plantas aromiticas. La dest Lacion. Prineipios de la
destilacion. Sistemas de destilacion. Liquipos de destitacion industrial,

TEMA 5.- Bl cmpleo de las plantas medicinales. Plantas abortivas. Anestésicas. Anti-
pasmodicas. Antisépticas. Aperitivas. Astringentes. Cardioténicas. Carminativas. Colago-
pas. Diuréticas. Lmenagogas. Emoljentes. Bstimulantes. Expectorantes. (Galactdgenas.
Hemostaticas. Hipertensas. Hipoglucemiantes. Hipotensoras. Laxantes y purgantes. Ru-
befacientes. Sedantes. Sudorilugas Yy [ebrilugas. 'Tonicos cstomacales.  Vermifugas.
Vulnerativas,

TEMA 6.- El empleo de las pluntas aromiticas. Aceites.Esencias, Resinas. Su utilizacion en
perfumeria y en drogueria.

1
TEMA 7.- Las plantas medicinales y aroméaticas de la fanuiia de las [abiadas (Lamid-ceas).
Caracteres  hotinicos. Géneros Y cspecics de o infercs: carncteres distintivos, Beelogin

habitat, lenologiany corologia. Principios activos.

TEMA 8.- Las plantas naedicinales y aronxiticas de la fumitia de las Umbeliferas (Apid-
ceas). Caracleres botdoicos, Ciéneros v espeeies de interdsy caraeleres distintivos, Feologia
habitat, fenologin y corologin. Principios acltivos.

TEMA 9.- Las plantas medicinales y aromiticas de la fansilin de las Solandceas. Caracteres
botanicos. Géneros y especices de interés: caracteres distinlivos. Ecologia: habitat, fenologia
y corologia. Principios activos.

TEMA 10.- Las plantas medicinales y arométicas de la familia de las Compuestas
{ Asteraceas).Caracteres botinicos. Géneros y especies de interés; caracteres distintivos.”
Ecologia: habitat, fenologia y corologia. Principios activos.
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TEMA 11~ Las pluntas medicinates y aromdticns de 1 lamilin de las Cruclieras (Brasi-
chceas). Scrofulariaceas y Ranunculdceas. Caracieres hotdnicos. (iéneros y cspecies de
interés; caracteres distintivos. Ecologia: hibilat, fenologia y corolog. Principios activos.

TEMA 12.- Las plantas medicinales y aromdticas de la famitia de las Valerianaceas,
Verbendceas, Malviceas y Boragindceas, Carneteres  holanicos. GCneros Y especies de
interds; caracteres distintivos, Beologia: hubital, fenologiay corolopia, Principios activos.

TEMA 13.- Las plantas medicinales y aromdticas de la [amilia de las Ericaceas,
Poligonaceas, Chenopodidceas y Rosiceas. Caracleres botdnicos. Geéneros y especies de
interés; caracteres distintivos. Fcalopia: hibitat, {enologiay corologia. Principios activos.

TEMA L4 Las plantas medicinales y Qrontiticns de o tmilia de las Lulorbidceas,
Papaveraceas Y Papilondeeas.  Cavacteres botinicos. Géneros y especies de uiterés;

carncteres distintivos, Lieologia: habitat, fenologin y corolugia, Principios aelivos,

TEMA 15.- Bl cultivo de las plantas medicinales y aromdticas, bispeeis que se mudtiplican
por semilla. Caracteristicas agrondmicas. Epoca de sicmbra. Siembra directa. Dosis de
siembra. Semilleros. Transplante. Marco de plantacidn.

TEMA 16.- El cultivo de las plantas medicinales y aromdticas. Especies que se multiplican
vegetatlvamente. Multiplicacion por ¢rganos subterrancos: bulbos, estolones y tubérculos.
Multiplicacién por estaca, estaquilia v esqueje. Condiciones de cnraizamiento: €poca y
{ratamientos hormonales. L ransplante. Marco de plantacion.

TEMA 17.- Bl cultive de las plantas sedicinales y aromaticas. bugar en la rotacion.
Labores de preparacion del suclo. Abonado de fondo y de cobertera, Labores de cultivo.

o ’ t
TEMA 18.- El cultivo de Jas plantas medicinales y aromdticas. Enemigos de estos cultivos:
insectos y hongos, Tratamientos insecticidas y fungicidas. Los herbicidas,

TEMA 19.- I3 cultivo de Tas plantas medicitles y nromiticas. La recolegeidn, Momenio de
recoleceion, maquinaria, Pl Alacenamicnto y la conseevacion. 1l secndo il deterioro de
las drogas: causas y soluciones.

TEMA 20.- La domesticacion y a mejora de las plantas medicinaies y aromédticas. La

seleccion naturzl. Prospeccion, estudio. e inventario de la flora tecoleccion del material.
Ensayo de sus aptitudes agricolas. Seleceion artificial. Hibridaciones y seleecion ctonal.

TEMA 21.- La calidad de las plantas aromaticas y medicinales. Comercio y control de

calidad. BEstdndares y ensayos.
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TEMA 22.- B cultivo del tomilio. Descrineion boldnica. Composicion quimica. Tisos, Fil
material vegetal. Multiplicacion sexual y vepetativa, Plantacion. Ricgos. Las malas hicrbas.
Fertilizacion. Enemigos. Recoleecion. Secado, Normas de catidad.

TEMA 23.- Bl cultivo de las lavandus, lavandines vy esplicgo. Descripeion botanica.
Composicién quimica. Usos. Bl omaterial vegetal. Multiplicacion sexunl y vegetativa,
Plantacion. Ricgos. Las malas hierbas. Fertilivacion. Lnemigos. Recoleecion. secado.

Normas de calidad.

TEMA 24 .- 11 cultivo de Tas mentas. Deseripeion botanica, Composicion quimica. Usos, Bl
material vegetal. Multipticacion sexual y vepelativi, Plantacion. Riegos. [.as makas hierbas,
Fertilizacion. Enemigos. Recoleceion. Secado. Normuas de calidad,

TREMA 25.- 11 cultiva del romero y de ba salvic, Deseripeion botinied. Composicion
quimica. Usos. I material vegetal, Multiplicacion sexual y vegetativa, Plantacion.Ricgos.
Las malas hierhas, Fertilizacion, Pnemipos. Recoleecion. Secado, Normas de calidad.

TEMA 26.- Bl cultivo dele anis, del hinojo, y del orégano, Deseripeion  botanica,
Composicidon quimica. Usos. Bl omaterial vegetal. Multiplicacion sexual y vepetativa,
Plantcion. Riegos. Las mualas hierbas. Fortilizacion. linemigos. Recoleccion. Secado.
Normas de calidad.

TEMA 27.- Gl culivo del ajenjo, de las manzaniilos, del estragén y de la milenrama.
Descripeion botinica. Composician gquimica, Usos. 13l material vegetal. Multiplicacion
sexual y vegctativa. Plantacion. Ricoos. Las malas hierbas. ertifivacion, Enemigos.
Recoleccion. Secado. Normas de calidad.

TEMA 28.- El cultivo de la valeriana, de Ia verbena, de la melisa y de la maostaza,
Deseripeion boldnica. Composicion quimica. Usos. L1 aaterial vegetal, Multiplicacion
sexual v vegelativa, Plantacion. Ricpos. Las malas hicrbas. Fertilizacidan Enemipos.

Recoleceidn. Seeado, Norns de calidud,

TEMA 29.- Recoleccion y aprovechamiento de organos de especies silvestres. Momento
dptimo. Organes a recolectar. Conservacion. Normas de calidad.

PROGRAMAS D PRACTICAS DL LABORATORIOY CAMPO.
Reconocimicnto de semillus de especies medicinates aromatiens.

Sjembra de semillas de cstas cspecics. Caracteristicns agronomicas de las semilias.
Germinacion. Caracteristicas de las plantulas.

Ensayos de enraizamiento de estacas, estaquillas y esquejes de o romeros. favandas,
lavandines. Blectos de diferentes substratos y de (ratamicotos hormonales.
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Reconacintiento de cjeniplares de cspecies de intercs medicinal y nrensitico.
Recoleceion de material silvestre,

Obtencion, mediante destilacion, de aceiles esenciales.

VISITAS A DISTINTOS (U\i\fi‘l"(ﬁ{\‘ DL CULTIVO DEPLANTAS AROMATICAS

Visitas a los campos de produceion de plantas wromaticas locatizados en SEP, Cucrnavada,
Mor. Guanajuato, Go., Tlaxeala, Tlax.
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PPROGRAMA DU PLANTAS MEDTCINALES Y AROMATICAS.

CREDITOS: 3 TEORICOS Y L PRACTICWS.

TEMA 1.- Concepto de planta medicinal y aromatica. Produccion v comercializacion a
nivel nacional, curopeo y mundial. Pasado, presente y perspeetivas.

TEMA 2.- Los principios activos de las plantas medicinules y aromaticas. Principios
amargos,  ACCes csenciales.  Alealoides.  Flavonoides. Taninos.  Gueosidos.
Saponinas. Mucilagos. Vitmninns, minerales v clenentos vestipiales,

TEMA 3.- Las™drogas™ vegctales. Aprovechamiento de las distintas puries de lus plantas
medicinales. Zumos. Pulverizados, Extractos qeuosos. Lxtruclos alcohdlicos. Pociones.

Preparaciones de uso externo.

TEMA .- 121 aprovechamicito de lay plantas aromaticas. L destilaeion. Principios de lu
destilacion. Sistemas de destilacion. Equipos de destitacion industiial.

TEMA 5.- El empleo de las plantas medicinales. Plantas abortivas. Anestésicas. Anti-
pasmodicas. Antisépticas. Aperitivas. Astringenics. Cardiotonicas. Carminativas. Colago-
gas. Diuréticas. Emenagogas. Emolientes. Estimulantes. bxpectorantes. Galactogenas.
Hemostéaticas. Hipertensas. Hipogiucemiantes. Hipotensoras. Laxantes y purgantes. Ru-
befacicntes. Sedantes.  Sudorifugas y febrilugas.  Tonicos estomacales.  Vermifugas.

Vulnerativas.

TEMA 6.- Bl empleo de las plantas aromalicas. Accites. isencias. Resinas, Su utilizacion en

perfumeria y en drogueria.

€
TEMA 7.~ Las plontas medicinuales y aron:aticas de la limilia de tas Labiadas (Lamiid-ceas).
Caracleres botdnicos. Géneros v especies de inlerds: carncleres distintivos. Leolopin:
habitat, fenolopia y corologfa. Principios activos.

TEMA 8.- Las plantas medicinales y aromdticas de la familia de. las Umbeliferas (Apia-
ceas). Caracteres botinicos. Géneros y especies de jonterds; caracteres distintivos. feologiu:
héabitat, fenologia y corologia. Principios activos.

TEMA 9.- Las plantas medicinales y arematicas de o familia de lus Solandceas. Caracteres
botanicos. Géncros y cspecies de interds; caracteres distintivos. Ecologia: habitat, lenologia
y corologia. Principios aclivos.

TEMA 10~ Las plantas medicinales ¥ aromaticns de o la familin de Ins Compuestas
(Asterdceas). Caracteres botanicos. Génercs y especics de interés; caracteres distintivos.
Ecologia: habitat, fenologin v corologia. Principios activos.
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