L PROGRAMA DI PLANTAS MEDICINALES Y AROMATICAS. i HE S

CREDITOS: 3 TEORIA Y 2 PRACTICA,

TEMA 1.- Concepto de planta medicinal y aromatica, Produccion y comercializacion a
nivel nacional, curopeo y mundial, Pasado, presente y perspectivas,
TEMA 2.- Los principios activas do lay plantas medicinales y aromaticas, Principios
amargos.  Acciles  esenciales. Alealoides,  Flavonoides.  Tanines,  Gueosidos.
Saponinas. Mucilagos. Vitaminas, mineriics y clementos vestigiales,

TEMA 3.- Las “drogas”™ vegelales. Aprovechamiento de las distintas parles de las plaatas
medicinales. Zumos. Pulverizados, Extractos acuosos. ENUnetos ajcohodlicos.Pociones.
Preparaciones de uso externo.

TEMA 4.- £l aprovechamicnto de las plantas aromdticas, La dest facion, Prineipios de la
destilacion. Sistemas de destilacion, Bquipos de Jdestitaciaon industrial,

TEMA 5.- Ll cmpleo de las plantas medicinales. Plantas abortivas, Anestésicas. Anti-
pasmodicas. Antisépticas. Aperitivas. Astringentes, Cardioténicas. Carminativas. Colago~
gas. Diuréticas. LEmenagogas. Emolientes. Bstimulantes, Expectorantes. Galactégenas,
Hemostaticas. Hipertensas. Hipoglucemiantes. tlipotensoras. Laxantes y purgantes. Ru-
befacientes. Scdantes. Sudorifugas y febrilugas. Tonicos cstoracales,  Vermifugas.
Vulnerativas,

TEMA 6.- Ef empleo de lus plantas acomdticas. Aceites.llsencias. Resinas. Su utilizacion en
perfumeria y en drogueria.

t
TEMA 7.- Las plantas medicinales y aromdaticas de Ly famidia de las Labiadas (Lamid-ceas).
Caracteres botinicos. (Géneros y espoeies deinferdsy caraeteres distintivos, Beologin:

habitat, fenologia y corologin. Principios activos.

TEMA 8.- Las plantas medicinales y dromdaticns de L familia de lus Umbeliferas (Apid-

ceas). Caracleres hotinicos. Géneros y espedios de nlercs: carncleres distintivos, Beologla:
habitat, fenologia v corologia, Principios activos.

TEMA 9.- Las plantas medicinales y aromdticas de i faniilia de las Solandccas. Caracteres
botanicos. Géncros y especies de interds; caracteres distintivos. Ecologia: habitat, fenologia
y corologia. Principios activos.

TEMA 10.- Las plantas medicinales y aromdticas de la familia de tas Compucstas
(Asteraceas).Caracteres botdnicos. Géneros y especies de inferes; caracteres distintivos.”
Ecologia: habitat, fenologia y corelogia. Principios activos.
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TEMA 11.- Las plantas medicinales y aronuiticns de In tamilin die les Crucileras (IBrasi-
cdceas). Scrofularidccas y Ranunculdceas. Caracleres bolanicos. (éneros y especies de
interds: caracteres distintivos. Feologia: habitat, fenologia y corologia, Principios activos.
TEMA 12.- Las plantas medicinales y aromaticas de la familia de las Valerianaceas,
Verbengeeas, Malviceas y Boragindeeas, Caragteres holinicos. Gicneros y especies de
interés: caracteres distintivos. Beologia: habitat, lenolopin y corologia, Principios activos.

TEMA 13.- Las plantas medicinales y aromdticas de la familia de las FEricaceas,
Poligondceas, Chenopodidceas y Rostceas. Caracleres botinicos. Géneros y especies de
interés; caracteres distintivos. Ecologiar hibitat, fenoloaia y corologia. Principios activos.

TEMA 4.« Los plantas medicinales y aromaticas de la timilin de lns Buforbideeas,
Papaverdceas y Papilondceas. Cavacleres botinicos, Géneros y especics de o tercs;
caracleres distintivos. Lcologia: habitat, fenologivy carvlopia. Principioy aclivos.

TEMA 15.- Bl cultivo de Tas plantas medicinales y gromdticas. lspecics que se multiplican
por semitla. Caracteristicas agrondmicas. Epoca de siembra, Siembra directa. Dosis de
siembra, Semilleros. Transplante. Marco de plantacion.

TEMA 16.- B! cultivo de las plantas medicinales y aromaticas. Especies que se multiplican
vegetativamente. Multiplicacion por drgancs subterrdneos: bulbos, estolones y tubérculos,
Multiplicacion por estaca, estaquilla y esqueje. Condiciones de enraizamiento: €poca y
(ratamientos hormonales. Bl transplante. Marco de plantacion.

TEMA 17.- Bl cultivo de las plantas mwedicinales y aromaticus. Lugar en la rotacion.
Labores de preparacion del suelo. Abonado de fondo y de cobertera. Labores de cultivo.

& [
TEMA 18.- Bl cultivo de las plantas medicinales y aromaticas. Enemigos de estos cullivos:
inscctos y hongos. Tralamientos insecticidas y lungicidas. Los herbicidas.

TEMA 19.- I cultive de tas plantas medicinales y aromdticas. La recoleccion, Momento de
recoleccion, maquinaria, F1 almacenamiento y la conservaeion, Bl seendo B deterioro de
Jas drogas: causas y soluciones.

TEMA 20.- La domesticacion y la mejora de las plantas medicinales y aromdalicas. La

seleccion natural, Prospeceion, estudio.¢ inventario de la Nora. Recoleccion del material.
Ensayo de sus aptitudes agricolas. Seleccion artificial. ibridaciones y seleecion clonal.

TEMA 21.- La calidad de las plantas aromaticas y medicinales. Comercio y control de

calidad. Ustandares ¥ ensayos.
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TEMA 22.- I} cultive del tomillo, Descripeidn botinica, Compasicion quimica, Usos, 14

material vepetal, Multiplicacion sexuab y vegetativa, Plontacion. Ricgos. Las malas hicrbas.
Fertilizacion. Enemipos. Recoleceion. Seeado. Normas de calidad.

TEMA 23.- I cultivo de las lavandas, Lavandines v osplicgo. Descripeion botdnica.
Composicidon quimica. Usos. LI material vegetal, Mulliplicacion sexual y vegelativa,
Plantacion. Riegos. Las malas hierbas. Pertifizacion, Lnemigos. Recoleceion, Secado.

Normas de calidad.

TEMA 24 - 13l cultive de las mentas. Descripeion botinica, Compuosicion quimica. Usos. Tl
material vegetal, Multiplicacion sexual v vegetalivi, Plantaeion, Ricpes. fas madas hierbas.
Fertilizacion. Enemigos. Recoleccion. Seeado, Normas de calidad,

TEMA 25- L1 cultivo del romero v de lasalvias Deseripeion butinica, Composicion
quimica. Usos. 1l material vegetal. Multiplicacion sexual y vegetativa Plantacion.Ricpos.
[as malas hierbas. Fertilizacion. Enemipos. Recoleccion. Secado, Normas de calidad.

TEMA 26.- L1 cultivo dels anis, del hinojo, y del orégano. Desceripeidon  botanica.
Composicion quimica, Usos. T1 material vegetal. Multiplicucion sexual y vegetativa,
Plantacion. Ricgos. Las malas hierbas, ertilizacion. Enemigos. Recoleccion. Secado.

Normas de calidad.

TEMA 27.- Tl cultive de! ajenjo, de las manzanillas, del estragdn y de la milenrama.
Descripeion botanica, Compesicion quimica. Usos. il material vegetal. Multiplicacion
sexual y vegetativa, Plantacion. Ricgos. Las malas hicrbas. fertilizacion. fnemigos.
Recoleceion. Secado. Normas de calidad.

TEMA 28.- El culive de la valertana, de o verbena, de la melisa y de Ja mostaza.
Diescripeion botdnica. Composicion guimica. Usos, 1 material vepetal, Multiplicacion
soxual v vepetativa, Plantacion. Ricpes. Das malas hicrbas, Fertilizacion. Bnemipos,

Recoleccion, Secado, Nornas de calidud,

TEMA 29.- Recoleccion y aprovechamicnto de organos de especies silvestres. Momenlo
Gptimo. Organos a recoleetar, Conservacion. Normas de ealidad.

PROGRAMAS DE PRACTICAS DE LABORATORIO Y CAMPO.
Reconvcimienta de semillas de especies medicinales aromaticas.

Siembra de semillas de cstas especies. Caracteristicus agronomicas de las semillas.
Germinacion. Caracteristicas de fas plantulas.

Ensayos de enraizamiento de estacas, cstaquillas v esquejes de romeros. lavandas,
lavandines. Lfectos de diferentes substratos v de tratamicntos hormonales,
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Reconociniento de cjemplares de espevies du interes medicinal y aremitico,
Recoleccion de material sifvestre,

Obtencion, mediante destilacion, de uceit&s esenciales.

VISITAS A DISTINTOS C!\l\'l_l"OS DI CULTIVO DE PLANTAS AROMATICAS

Visitas a los campuos de produceion de phntas aromaticus localizados en SLP, Cucrnavaca,
Mor. Guanajuato, o, Tlaxeala, Tlax.
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PROGRAMA DEPLANTAS MIEDTCINAL 1S Y AROMATICAR.

CREDITOS: 3 TEORICOS YA PRACTICWS,

TEMA 1.- Concepto de planta medicinal y aromdtica. Produccion y comercializacion a
nivel nacional, curopeo y mundial. Pasado, presenie’y perspeetivas.

TEMA 2.- Los principios activos de lus plantas medicinales y aromdticas. Principios
amargos.  Accites  esenciales. Alealoides,  Fiavenoides.  Taninos.  Guedsidos.
Saponinas. Mucilagos. Vitaminas, minerales v clenentos vestigiales.

TEMA 3.- Las “drogas”™ vegcelales. Aprovechamicnto de lus distintas partes de lus plantas
medicinales. Zumos. Pulverizados. BEX{actos dcuosos. Lxteactos alcoholicos.Pociones.
Preparaciones de uso externo.

TEMA - L3} aprovechamicnto de fax plantas wromaticns. Lo destilaeion, Prineipios de lu
destilacion. Sistemas de destilacion. Equipes de destilucion industrial.

TEMA 5.- El empleo de las plantas medicinies. Plantus abortivas. Anestésicas. Anli-
pasmodicas. Antisépticas. Aperitivas. Astingentes. Cardioténicas. Carminativas. Colago-
gas. Diuréticas. Emenagogas. Emolientes. Sstimulantes. Expectorantes. Galactogenas.
Hemostaticas. Hipertensas. Hipoglicemiantes. Hipotensoras. Laxautes y purganies. Ru-
befacicntes. Sedantes. Sudorifugas Yy febrilugas.  Tonicos estomacales.  Vermifugas.

Vulnerativas.

TEMA 6.~ Bl emipleo de las plintas aromitticas. Accites. Hsencias, Resinas. Su utilizacion en

perfumeria y en dropueria.

t
TEMA 7.- Las plantas medicinules y dronaticns de la fumilia de las Labiadas (Lamid-ceas),
Caracleres botdnicos. Géneros y espeeies de nlerds: caracieres distintivos. Feologia:

habitat, fenologia y corologin. Principios aclivos.

TEMA 8.- Las plantas medicinales y aromaticas de ta lamilia de.tas Umbeliferas (Apid-
ceas). Caracteres botinicos, Géneros y especies de interdsy caracteres distintivos. Leologfa:
habitat, fenologia y corologia. Principios activos.

TEMA 9.- Las pluntas medicinales y aromaticas de la famitia de las Solandceas. Caracteres
hotanicos. Géneros y especies de inlerés: caracteres distintivos. Ecolopia: habitat, lenologia
y corologia. Principios activos.

TEMA 10~ Las plunts medicinales v aromaticas de 1o familin de o las Compuestas
{Asterdceas). Caracteres botdnicos, Géneros y especics de interés; caracleres distintivos.

Eeologia: habitat, enologia v corologia. Principlos activos.
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